
VIETNAM
15 jours de découverte

Du 23 octobre au 6 novembre 2010
Du 8 au 22 novembre 2010
Du 15 au 29 novembre 2010

Ce prix ne comprend pas  :Le supplément chambre 
individuelle, soit 325 €, les pourboires (au guide et 
chauffeur notamment) selon l’usage local, l’assurance 
annulation avec maladie antérieures et interruption 
de séjour (2,5%)

 Coefficient social Participation agent
< 4 500 T 222 € 
4 500 à 5 500 T 278 € 
5 501 à 6 500 T 333 € 
6 501 à 7 500 T 389 € 
7 501 à 8 500 T 444 € 
8 501 à 9 500 T 555 € 
9 501 à 10 500 T 666 € 
10 501 à 11 500 T 777 € 
11 501 à 12 500 T 888 € 
12 501 à 14 000 T 999 € 
14 001 à 16 000 T 1 110 € 
16 001 à 18 000 T 1 221 € 
18 001 à 21 000 T 1 332 € 
21 001 à 24 000 T 1 443 € 
24 001 à 28 000 T 1 554 € 
28 001 à 32 000 T 1 776 € 
> à 32 000 T 1 998 € 
EXTERIEUR 2 220 € 

Inscriptions en SLV jusqu’au 15 septembre

Hébergement, excursions, pension complète

Formalités : 
Passeport valide au moins 6 mois après le retour + 
visa sur place
N°de passeport à communiquer à la CMCAS 40 
jours avant le départ

3
2

La première journée sera consacrée au vayage : repas 
et nuit à bord. 

Jour 2 
Visite guidée de Singapour.
Vous découvrirez le contraste entre l’ancien et le 
moderne, le mélange d’Occident et d’Orient. 
Visite des Jardins Botaniques abritant 20 000 plantes. 
Répartis sur 52 hectares (proches du centre ville), 
ils présentent de nombreuses collections végétales 
exceptionnelles. 

Jour 3
Hanoï, capitale du Vietnam : L’origine de son nom vient 
de son emplacement géographique dans une boucle du 
fleuve rouge, il signifie « dans la courbe de la rivière ». 
Tour de cette ville qui se divise en différents quartiers.  
Le lac Hoan Kiem est l’un des endroits les plus agréables 
de la ville. Vous y rencontrerez peut être les Hanoniens 
qui viennent y faire leurs séances de Tai Chi. 
Au nord du lac Hoan Kiem  : La vieille ville. C’est le 
quartier « des 36 rues » il est le plus populaire et le 
plus vivant de la capitale. Connu pour ses petites rues 
commerçantes réparties selon la corporation et le nom 
du produit qui y était fabriqué et vendu, ce quartier 
doit aussi sa réputation aux fameuses maisons tubes 
dont l’étroitesse de leurs façades (environ 3 mètres) ne 
laisse pas présumer de leur longueur (30 mètres) 
Au sud et à l’est du lac  : le quartier français. On y 
trouve de nombreux édifices coloniaux et notamment 
l’Opéra, l’un des plus beaux de l’époque.
A l’ouest du lac : le quartier de Ba Dinh. C’est ici que 
se situe l’administration civile et militaire. On y trouve 
les principaux ministères vietnamiens. 
Au cours de la visite vous découvrirez les principaux 
monuments de la ville dont, La pagode au Pilier 
Unique est un des monuments qui subsiste de l’époque 
de la fondation de la cité. (1049 par l’empereur Ly 
Thai Tong) ; Le Mausolée de Ho Chi Minh (extérieur) 
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entièrement construit en marbre gris de Danang il est 
carré, massif et impressionnant ; 
La pagode de Van Mieu fondée en 1070 et dédiée à 
Confucius devenu rapidement le centre intellectuel et 
spirituel du royaume. 
Promenade en cyclo-pousse (1h30 dans le centre ville). 
Cette balade vous permettra de découvrir les principaux 
centres d’intérêts de la capitale vietnamienne.

Jour 4 
Départ pour à Hoa Lu. Lors de cette journée, vous 
visiterez l’ancienne capitale Hoa Lu et ses temples  ; 
les paysages d’eau de Tam Coc, une baie d’Halong 
à l’intérieur des terres, où à bord d’un sampan vous 
remonterez une rivière tortueuse à travers des grottes 
inondées et des rizières verdoyantes.
Retour à Hanoï en fin de journée pour assister au 
« spectacle de marionnettes sur l’eau ». Cette tradition 
unique au monde présente des évènements légendaires 
mis en scène par des marionnettistes cachés du public 
et plongés dans l’eau jusqu’aux épaules. 
Dîner «Cha Ca», fondue vietnamienne. 

Jour 5 
Direction Halong.
Arrivée dans la Baie d’Halong et embarquement à 
bord d’une Jonque pour une superbe croisière (Verre 
de bienvenue et installation dans les cabines)
La baie d’Halong s’étend sur près de 1 400 km2, ce site 
grandiose où des milliers d’îles et de rochers émergent 
des eaux couleur de jade est considéré comme le plus 
beau du Vietnam. 
Déjeuner de fruits de mer servi à bord 
Navigation parmi les pains de sucre, arrêts baignades 
et visites des principales grottes comme celle du Pélican, 
l’île de la Vierge ou l’île de la Surprise … en fonction 
des marées. 
Coucher de soleil à bord de votre jonque sur la baie 
d’Halong. Dîner et nuit à bord de la jonque

Jour 6
Débutez par un cours de Tai Chi Chuan
Débarquement et route vers Hanoï en passant par le 
village de Dong Trieu où vous visiterez une fabrique de 
céramiques artisanales.
Visite du musée Ethnographique à Hanoï. Créé en 1997 
avec la collaboration du musée de l’homme à Paris, 
visant à découvrir et de mieux comprendre la culture 
de chaque région et de chaque ethnie du Vietnam. 
Transfert à la gare de Hanoï, embarquement à bord du 
train pour Lao Cai. Nuit à bord du train

Jour 7 
Arrivée à Lao Cai le point frontalier le plus important 
avec la Chine.
Début de votre marche (3 heures), en descendant vers 
le village de Y Linh Ho où habitent les Hmongs Noirs. 
Vous profiterez de paysages spectaculaires à travers 
les montagnes et les rizières. Le nombre des terrasses 
est impressionnant, il a fallu des siècles de labeur pour 
transformer ces pentes abruptes en rizières.
Visite du village de Y Linh Ho, et continuation de la 
marche pour aller jusqu’au village de Ta Vaan, le seul 

village de la Vallée de Sapa où vivent les Giays. Au 
cours de l’excursion vous visiterez une école de la 
communauté.
Arrivée chez l’habitant pour faire connaissance pour 
faire un cours de cuisine dans lequel vous ferez un ou 
deux plats de spécialités locales pour votre dîner. Vous 
serez divisés en groupe de 7 à 10 personnes pour faire 
la cuisine.
Nuit chez l’habitant de la minorité Giay. 

Jour 8 
Continuation de la marche à travers la forêt de 
bambou avant d’atteindre Giang Ta Chai, rencontre 
avec la minorité des Daos Rouges et assister à leur vie 
quotidienne.
Déjeuner pique-nique près d’une chute d’eau.
Puis vous continuez vers Su Pan, un petit village situé 
près de la route. Route pour Sapa en bus. Elle est 
située à 1650 mètres d’altitude, avec en toile de fond, 
les crêtes élancées du mont Fan Si Pan, à l’allure d’une 
ville alpine : les maisons avec leur toit en pente, leurs 
volets et leur cheminée. A deux pas des rizières, on y 
cultive aussi bien des abricotiers que des bambous et 
des orchidées. 
Temps libre.
Dîner dans un restaurant local et nuit à l’hôtel.

Jour 9
Découverte du marché du dimanche Bacha, où des 
minorités ethniques des Hmong Fleurs et les Phu La en 
costumes traditionnels affluent pour faire des achats et 
bavarder. 
Visite des alentours de Bac Ha et ses paysages 
superbes, forêt dense, rizières en terrasse, torrents. 
Visite de la maison du roi de minorité des Meos. 
Route vers Lao Caï.
Dîner dans un restaurant local. Transfert à la gare et 
embarquement à bord du train pour le retour à Hanoi. 
Nuit à bord du train.

Jour 10 
Arrivée à Hanoï et petit déjeuner dans un restaurant 
local
Transfert à l’aéroport de Hanoï et vol à destination de 
Danang, transfert à Hoi An 
C’est une ville superbe, un véritable musée habité. 
Classée au patrimoine mondial en 1999, elle ne 
dénombre pas moins de 800 structures historiques. La 
vieille ville abrite non seulement de superbes maisons 
mais aussi le magnifique pont couvert japonais et bien 
d’autres bâtiments tous aussi attractifs les uns que les 
autres. 
Découverte à pied de Hoi An et des principaux centres 
d’intérêt : le sanctuaire de Fujian consacré à la déesse 
Thien Hau,  la Pagode Chuc Thanh qui renferme une 
statue du Bouddha A Di Da, le pont japonais situé au 
sud de la ville, ce pont couvert construit en 1593 relie 
2 quartiers de la ville… 
Route pour Hué, en passant par « le Col des Nuages » 
il a été baptisé ainsi par les Français car lorsqu’on 
empruntait cette route de nombreux passages 
finissaient dans les nuages. 
Arrivée à Hué, située de part et d’autre de la rivière 
des parfums, c’est la ville des peintres et des poètes. 
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même « le grenier à riz » du Vietnam. 
Accueil dans l’un des villages avec un verre d’alcool 
de riz en cadeau et une dégustation de fruits tropicaux 
puis embarquement à CAI BE pour une balade en 
barque au milieu des arroyos (canaux creusés par les 
hommes). 
Débarquement à Vinh long et Déjeuner chez l’habitant
Route en direction de Can Tho.
La ville marché est la plus importante localité du delta, 
c’est un carrefour commercial florissant. Son marché 
central est un labyrinthe qui déborde d’activités.

Jour 14 
Embarquement sur des pirogues à moteurs pour 
découvrir le Marché de Cai Rang
Ce marché flottant où les commerçants accrochent 
un échantillon de leur marchandise sur une tige de 
bambou en guise d’enseigne est certainement le plus 
impressionnant. Il est très animé, le tumulte des allers et 
venus des sampans, les odeurs, et les couleurs de tous 
ces produits en font un spectacle éblouissant.
Déjeuner de spécialités 
Transfert à l’aéroport de Saïgon et assistance aux 
formalités d’enregistrement.
Envolà destination de Paris, sur vols réguliers. Repas et 
nuit à bord

Jour 15 
Petit déjeuner à bord. Arrivée à l’aéroport de Paris. 

Depuis 1993 elle est classée au patrimoine mondial de 
l’UNESCO.

Jour 11 
A Hué, promenade sur la Rivière des Parfums et visite 
de la pagode de la «Dame Céleste».
Vous remonterez le fleuve en Sampan jusqu’à la 
pagode Thiem Mu « la pagode de la vieille déesse ». 
C’est certainement la plus belle pagode de Hué et le 
plus ancien monastère de la ville. 
Visite du tombeau de Tu Duc : Il fut érigé entre 1864 et 
1867 dans une pinède entourée d’une enceinte.
Visite de la Ville Impériale : construite à partir de 1804 
sur le modèle de la capitale impériale chinoise, elle est 
composée d’une succession de trois enceintes.
Kinh Thanh : La ville Capitale. C’est la plus grande 
enceinte, ses murs font entre 7 et 10 mètres d’épaisseur, 
elle était autrefois réservée aux administrations 
officielles.
Hoang Thanh : La ville Royale. C’était le lieu des 
audiences et des cérémonies officielles, on y trouve la 
salle du trône et les palais royaux.
Tu Cam Thanh : La cité Pourpre Interdite. Entourée de 
murs d’un mètre d’épaisseur c’est une cité dans la cité. 
Fin de journée originale avec une balade en cyclo-
pousse de la citadelle jusqu’au cœur du Marché de 
Dong Ba, situé sur la rive de la Rivière des Parfums. 
Vous trouverez dans ce marché couvert toute sorte de 
marchandises, nourritures, épices, vêtements et même 
des chapeaux coniques brodés, qui sont la spécialité 
de Hué. 
Dîner royal avec ambiance faite de chants et musiques 
traditionnelles. Vous y découvrirez des instruments 
étonnants.

Jour 12 
Départ pour pour Saïgon (Ho Chi Minh Ville).
Visite de Cholon, qui signifie «Grand Marché». C’est 
le quartier chinois de Ho Chi Minh Ville. Le marché 
Binh Tay est une merveilleuse palette de couleurs ou 
s’amoncelle toutes sortes de produits. 
Visite de la pagode Thien Hau. C’est l’une des plus 
grande de la ville. Dédiée à la déesse de la mer, elle 
est surtout connue pour le haut relief de la toiture. 
Richement décoré, il représente les épisodes de la 
légende des trois royaumes. 
Visites de la Cathédrale Notre Dame (construite entre 
1887 et 1880 suivant des plans européens), du Musée 
historique dont les collections retracent l’histoire du 
Vietnam (depuis -300 000 ans), de la Poste Centrale qui 
a pour particularité d’avoir pour soutenir sa verrière 
une charpente de fer conçue par Gustave EIFFEL.
Vous aurez une séance de massage (1 heure) à 
l’institut des aveugles de Saïgon, qui s’est lancé dans 
cette activité depuis 1994.

Jour 13 
Départ en début de matinée pour le Delta du Mekong
Lorsqu’il pénètre au Vietnam le fleuve est divisé en 
deux bras aujourd’hui nommés Tien et Hau. Au cours 
de leurs trajets jusqu’à la mer ils se ramifient en neuf 
bras baptisés Cuu Long « Les neufs Dragons ».
Cette région, dont la moitié des terres est cultivée, est 
connue pour sa richesse et sa prospérité, on l’appelle 


